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Fragestellung: Personen, die in privilegierten Wohngegenden wohnen, weisen ein geringeres Risiko
auf, an einer Koronaren Herzkrankheit (Arteriosklerose, Herzinfarkt) zu erkranken und daran zu
sterben als Biirger in Stadtteilen mit hohem Auslander- und Arbeitslosenanteil. Mit den Daten des
Berliner Herzinfarktregisters soll untersucht werden, ob sich ein Zusammenhang zwischen
Krankenhaussterblichkeit bei Patienten mit Herzinfarkt und der sozialen Struktur des Wohnbezirks der
Infarktpatienten finden I&sst.

Methoden: Die Studie basiert auf einem 0&kologischen Design. Eingeschlossen werden 2345
Herzinfarktpatientinnen und -patienten, die im Berliner Herzinfarktregister zwischen dem 1.1.04 und
30.6.06 erfasst wurden. Die Sozialstruktur wird in Anlehnung an den Berliner Sozialstrukturindex nach
Bezirken mit einem niedrigen, mittleren und héheren Sozialindex kategorisiert.

Ergebnisse: Herzinfarktpatienten aus Berliner Bezirken mit niedrigem Sozialindex weisen eine héhere
Krankenhaussterblichkeit (10,3%) nach einem akuten Myokardinfarkt auf als Patienten aus Bezirken
mit einem hdheren Sozialindex (6,5%). Die Sterblichkeit der Patienten aus Bezirken mit mittlerem
Sozialindex lag bei 9,8%. Das Ergebnis ist signifikant (Chi-Quadrat Trend test p = 0,022). Der Frage
nach der Altersabhéngigkeit von schichtspezifischen Unterschieden wird in der weiteren Analyse
nachgegangen.

Schlussfolgerung: Die Sensibilisierung der regionalen (Fach-)Offentlichkeit fiir statusspezifische
Unterschiede in der kurzfristigen Herzinfarktmortalitat ist ein Ziel der Studie.
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